Juraj Brecko
Manzelstvo vo svetle Bozieho Slova - PohPad reformovanej vierouky
(Prednaska na Biblickej skole, 18. aprila 2026, v Michalovciach)

Reformovand vierouka je zachytena v naSom prostredi v Heidelberskom
katechizme a II. Helvétskom vierovyznani. Tieto dve vyznania nazyvame aj ako
symbolické knihy naSej cirkvi.

Pohl’ad Heidelberského katechizmu

Zaénime najprv pohl'adom Heidelberského katechizmu. Jeho skratend verzia sa
nachadza v Malom katechizme, ktory pozname eSte z konfirmacnej pripravy.
V tejto prednaske budeme vychadzat’ z neskratenej verzie, ktora sa nachadza aj
na stranke nasej cirkvi (www.reformata.sk/mutat/598/). Manzelstvu sa venuju
otazky 108. a 109. v rdmci vykladu 7. prikdzania (Nescudzolozis!)

108. Co nas uéi siedme prikazanie?

To, Ze Boh zatracuje vSetku necistotu, (a) a preto si ju musime tieZ celym nasim
srdcom osklivit’ (b) a zit’ cudne a zdrzanlivo, (¢) ¢i uzZ v svatom manzelstve, alebo
v Zivote bez manzelstva. (d)

(a) 3Mojz 18,27.28 (b) Jud 1,23 (c) 1Tes 4,3-5 (d) Zid 13,4; 1Kor 7,7-9.27

Vyklad 7. Bozieho prikdzania nas vedie vnutorne k Cistote srdca a navonok
k zdrzanlivosti. Ci uz v manzelstve alebo v Zivote bez manzelstva. MdZeme to
vyjadrit’ aj tak, zZe priestor na sexudlny vzt'ah je len v manzelstve muza a Zeny.
Vsetko, ¢o je mimo toho, je hriech, nieco, ¢o je v rozpore s BoZzou volou.
Pozrime sa na texty, na zaklade ktorych je tato otazka postavena.

3. Mojzisova 18

,INesmies telesne obcovat’ so Zenou svojho sikmenovca a poSkvrnit’ sa fiou.
S muZom nesmies obcovat’, ako sa obcuje so Zenou; bola by to ohavnost’.*
(3Mojz 18,20.22)


http://www.reformata.sk/mutat/598/

,,Vy v8ak zachovavajte moje ustanovenia 1 moje pravne predpisy; nekonajte ni¢
z tychto ohavnosti, a to tak domorodec ako aj cudzinec, ktory sa zdrzuje medzi
vami. Lebo vSetky tieto ohavnosti pachali l'udia tejto krajiny, ktori boli pred
vami, a tak sa krajina poSkvrnila. Potom vas krajina nevydavi za to, Ze ju
posSkvrnite, ako vydavila narody, ktoré boli pred vami.*“ (3Mojz 18,26-28)

Izraelci sa mali vyhnut' cudzoloZstvu a svoju sexualitu mali prejavovat len
v manzelstve.

1. Tesalonickym 4

,INapokon vSak prosime vés, bratia, a napominame v Panovi JeziSovi, aby ste sa
vzdy viac rozhojnovali v tom, €o ste od nas prijali, totiz, ako mate zit’ — ako uz aj
Zijete — a pacit’ sa Bohu. Ved’ viete, aké prikazy sme vam dali v mene Pana
JeziSa. Lebo to je vol'a BoZia: vase posvitenie. ZdrZiavajte sa smilstva, a nech si
kazdy z vas vie ziskat manzZelku s posvitnost'ou a uctivostou, nie s vasnivou
ziadostivost'ou ako pohania, ktori nepoznaju Boha.* (1Tes 4,1-5)

Tu mame dolezity novozakonny text. Sucast'ou posvitenia je vyhnut’ sa smilstvu.
Clovek bol stvoreny tak, Ze sexualna tuzba je stidastou Zivota. Ale tato tizba
nesmie krestana ovladat, nesmie nad nim panovat. Smilstvo je stav kedy
Cloveka sexudlna tiZba ovlada a vedie ho ku hriechu. Smilstvo je sthrnny nazov
pre rozne situicie, kedy sa sexudlna tazba realizuje mimo manZelstva.
CudzolozZstvo je potom jeden z druhov smilstva. Ak krestan chce pracovat na
svojom posviteni, tak sa bude snazit’ vyhnut’ vSetkym druhom smilstva. A bude
bud’ zit' v manzelstve, ktoré vytvara jeden muz a jedna Zena. Alebo bude zit’
zdrzanlivo v Zivote bez manzelstva. A tu sa dostavame k aktudlnemu trendu.
Vel'mi sa rozSiruje spolo¢ny Zivot parov bez uzavretia manzelstva. Mladsi Casto
niekol’ko rokov spolu Ziji v jednej domécnosti a az potom uzavri manzelstvo.
Niektoré pary vSak uz ostanu dlhodobo v takomto stave. Ale uz aj starSie pary —
kde jeden alebo obaja ovdoveli — ziju v jednej domacnosti bez uzavretia
manzelstva, kvoli strate vdovského dochodku. Na jednej strane ak par zije spolu
bez wuzavretia manzelstva, tak neublizuje tym c¢loveku, na rozdiel do
cudzolozstva, kde je vZzdy jedna podvedena Ci opustena strana. Ale aj tak je to
prejav neposlusnosti vo¢i Bohu, ktory od nas Ziada posvitenie. Tento stav sa
vSak jednoducho dé napravit’, ak dojde k uzavretiu manzelstva.



Zidom 13,4
,2ManZzelstvo vSetci majte v ucte a manzelské 16zko neposSkvrnené, lebo
smilnikov a cudzoloznikov bude sudit’ Boh.*

Dalsi text, ktory nam jasne ukazuje, aky doraz kladie Pismo na institiiciu
manzelstva. Manzelstvo je potrebné si vazit’ a reSpektovat. Nie je to len nejaky
formalny ,,papier®. Je to nieco, ¢o Hospodin ustanovil. Pan Boh bude sudit’ aj
smilnikov a cudzoloZnikov. Tento sid bude spravodlivy. Kazdy pripad je
jedinecny, Pan Boh ho spravodlivo posudi. MéZeme si ti pripomenut’ aj pribeh
o zene cudzoloznici, ktoru sice Pan Jezi$ neodsudil, ale predsa ju jasne vyzval ku
zmene spOsobu zivota.

1Kor 7,7-9

,Rad by som bol, keby vSetci I'udia boli, ako som ja; lenze kazdy ma svoj
zvlastny dar od Boha, jeden tak, druhy inak. NeZenatym a vdovam hovorim:
dobre urobia, ked’ zostanu tak, ako som ja; ale ak sa nevedia zdrzat’, nech vstupia
do manzelstva, lebo lepSie je Zit’ v manzelstve, ako horiet’ vaSiiou.*

To su vel'mi tprimné a jasné slova apostola Pavla, ktory osobne Zil v celibate, ale
rozumel tomu, Ze to nie je norma pre vSetkych. Celibat nevyvysuje a manzelstvo
neznizuje. Opdtovne vSak pripomina, Ze sexudlny zivot sa ma prejavovat’ len
v manzelstve. MuZ a Zena nemaju spolu zit’ len tak, ale maju riadne vstapit’ do
manzelstva.

109. Zakazuje Boh v tomto prikazani iba cudzoloZstvo a iné podobné
zavazné hriechy?
Nakol’ko naSe telo ako aj dusa je chramom Ducha Svitého, prikazuje ndm ho
zachovat’ Cistym a svétym, a preto zakazuje vSetky necisté skutky, posunky,
slova, (a) myslienky, tizby (b) a vSetko, ¢o k tomu méze 'udi zvadzat'. (¢)

(a) Ef 5,3.4; 1Kor 6,18-20 (b) Mt 5,27.28 (c) Ef 5,18; 1Kor 15,33

V Heidelberskom katechizme je pri vyklade prikazani typicka linia, kde sa
vysvetluje aj hlbsi zéber toho-ktorého prikdzania. Tak aj prikdzanie
,Nescudzolozi§!“ — ktoré chrani manzelstvo — ma aj svoj vnutorny rozmer.
Vel'mi dobre to vystihuje nasledujuci oddiel z 5. kapitoly listu Apostola Pavla
Efezskym.



Efezskym 5,18-20:

,Napodobfiujte teda Boha ako milované deti *a zite v laske, ako aj Kristus
miloval vas a seba samého vydal za nés ako dar a obet’ Bohu prijemne;j
voOne. *Smilstvo viak a akiikol'vek necistou alebo lakomstvo ani len nespominajte
medzi sebou, ako sa patri na svitych; ‘ani mrzkost, ani blaznivé re¢i a
vtipkovanie — ¢o sa nepatri; ale radSej dobrorecenie. *Lebo vedzte a uvedomte si,
ze ani jeden smilnik, ani necisty alebo lakomec, ktory je modlosluzobnikom,
nema dedi¢stvo v kralovstve Kristovom a Bozom. “Nikto nech vas nezvedie
prazdnymi recami, lebo pre toto prichddza hnev Bozi na neposlusnych
synov. 'Nebud'te teda ich spolutcastnici. *Ved’ ste boli kedysi tmou, ale teraz ste
svetlom v Panovi; ako deti svetla zite. "Lebo ovocie svetla je vo vSetkej
dobrotivosti, spravodlivosti a pravde; ""skimajte, ¢o je milé Panovi, "a
nezucasthujte sa v neplodnych skutkoch tmy, radsej ich karhajte. *Lebo je hanba
i len hovorit’ o tom, ¢o pachaju v skrytosti. *Vsetko, ¢o svetlo odhaluje, stava sa
zjavnym, "“lebo vietko, o sa stava zjavnym, je svetlo. Preto hovori: Prebud’ sa,
kto spi$, vstann z mftvych a zaskvie sa ti Kristus. “Prisne teda dbajte, ako
obcujete, nie ako nemudri, ale ako mudri. "*Vykupujte ¢as, lebo dni sa
z1é. "Preto nebud’te nerozumni, ale rozumejte, ¢o je vola Panova. "*A neopijajte
sa vinom, v ktorom je roztopaSnost’, ale bud’te naplneni Duchom. "Hovorte
medzi sebou v Zalmoch, hymnéch a duchovnych piesiiach, spievajte a plesajte
Panovi srdcom. **Dobroreéte stale za vietko Bohu a Otcovi v mene nasho Pana
JeziSa Krista.,,

Precitali sme si dlh$i oddiel, lebo z neho jasne vidno aké ma byt naSe zmyslanie
v stuvislosti s principmi , ktoré sa tykaji manzelstva. Nejde len o to, aby sa vyhlo
smilstvu, ale oto, aby smilstvo nemalo priestor ani v naSich slovach
a myslienkach. To je ten vnutorny zapas a Cistotu zmyslania. Ten zapas sa musi
zacat’ uz tam, v nasej mysli. Takto budeme vediet’ vykupovat’ ¢as a rozpoznavat’,
¢o je vola Panova. Pri precistovani naSej mysle nam jasne pomadha to, ked’ je
nasytend BoZim slovom a duchovnymi piesfiami.

Pozrime sa eSte na jeden stru¢ny a uderny text:

1Kor 6,18-20

,,Varujte sa smilstva! Kazdy (iny) hriech, ktorého sa ¢lovek dopusti, je mimo tela;
ale kto smilni, hresi proti vlastnému telu. Alebo ¢i neviete, Ze vaSe telo je
chrédmom Ducha Svitého, ktory je vo vas, ktorého mate od Boha, a Ze nie ste sami



svoj1? Ved’ vel'mi draho ste boli kiipeni! Oslavte teda Boha svojim telom 1 svojim
duchom, ¢o oboje nélezi Bohu.*

Tieto verSe si prameniom sldvnej prvej otazky. Nepatrime sami sebe, nie sme
sami svoji, veI'mi draho sme boli kiipeni. A preto je potrebné vyhnut sa smilstvu.
Korint bolo vel'mi rozpustilé a nemravné mesto. Smilstvo tam bolo beznou
sucast’ou zivota. Korint'ania, ktori uverili v Pana Jezisa, vSak mali zit’ inak. Pavol
im kladie na srdce: ,,Varujete sa smilstva!* Tato vyzva vSak znie silno aj do nasSe;j
doby, ved’ dnesné velkomesta sa, ¢o sa tyka moralky, uz vel'mi Korintu ale aj
inym mestam novozakonnej doby podobaju.

Tak ako prvé cirkevné zbory sa museli naucit’ Zit’ vo svete, v ktorom smilstvo
dominovalo, tak aj dnes krestania musia plavat’ proti pradu doby. Silu ndjdeme
v Bozom slove. Ale rec, ktord nas od biblickych noriem pre manzelstvo odvadza
je nebezpecna. Apostol Pavol v zavere 1. listu do Korintu hovori:

,Nedajte sa klamat’! Z1¢ rec¢i kazia dobré mravy.*“ (1Kor 15,33)

Pohlad II. Helvétskeho vierovyznania

Toto vierovyznanie je mene] zndma symbolickd kniha naSej cirkvi.
(www.reformata.sk/mutat/607/) Ma 30 kapitol, ktoré systematicky vysvetl'uji
reformovant vierouku. Manzelstva sa tyka 29. kapitola s nazvom: O stave
slobodnom, manzelstve a domacej sprave.

V prvom odseku cCitame:

1. Ti, ktori maji vzacny dar bezzenstva, takze zo srdca a celej duse su Cisti
a zdrzanlivi, a taktieZ nadmieru vasnou sa neroznecuju, nech sluzia v tom
povolani Panu, dokial’ citia, Zze maji v sebe tento bozsky dar. AvSak nad
ostatnych nech sa nepovysuju, ale slizia Panu vytrvale v prostote a pokore.
Taki potom byvaju schopnejs$i na obstardvanie bozskych veci, nez ti,
ktorych rusia sukromné zalezitosti rodiny. Avsak keby im bol tento dar zase
odnaty a trvalu vaSeit v sebe pocitovali, nech st pamétlivi na oné
apostolské slova: ,lepSie je zit’ v manZelstve, ako horiet’ vasnou. (1Kor
7,9)


http://www.reformata.sk/mutat/607/

Tu je vysvetleny pohl'ad na otazku celibatu. Je dobrovol'ny a nie je povinnost'ou
pre sluzobnikov evanjelia. Na druhej strane sa ocetiuje sluzba tych, ktori
v celibate slizia evanjeliu.

2. Lebo manzelstvo (ako lieCivy prostriedok nezdrzanlivosti, ba. o
zdrzanlivost’ samu) samotny Pan Boh ustanovil (Mat 19,5-6), ktory ho
velmi, Stedro pozehnal (IMojz 1,28) a chcel to, aby muz a Zena
nerozlucitelne, navzajom sa pridrzovali a spolu zili v najviacsej laske
a svornosti. Preto riekol i apostol: ManZelstvo vSetci majte v tcte
a manZelské 16Zko nepo§kvrnené, (Zid 13,4). A opit’ inde: »ak by sa
panna vydala, nezhreSi.« (IKor 7,28). Odsudzujeme teda mnohoZenstvo aj
tych, ktori zavrhuja druhé manzelstvo.

Manzelstvo sa v II. Helvétskom vierovyznani povazuje za institiciu, ktort
ustanovil samotny Hospodin. Velmi jasne to uci nasledujici znamy oddiel
z evanjelia:

,’Ked” Jezi§ dohovoril, odobral sa z Galiley a priSiel do kon¢in judskych za
Jordanom. *A nasledovali Ho velké zastupy a uzdravoval ich tam. *Pristapili
k Nemu farizeji a poktisali Ho: Ci je dovolené prepustit’ manzelku pre akukol'vek
pri¢inu? *Odpovedal: Ci ste necitali, ze Stvoritel’ stvoril ich od poéiatku ako
muza a Zenu? °A riekol: Preto opusti ¢lovek otca i matku a pripoji sa
k manZelke, i budi dvaja jedno telo, ‘takZe uZ nie s dve tela, ale jedno. Co
teda Boh spojil, ¢lovek nerozlu¢uj! 'Povedali Mu: A tak pre¢o Mojzi§ prikazal
dat’ priepustny list a prepustit’ ju? *Odpovedal im: Mojzi§ vam dovolil preptstat
manzelky pre tvrdost’ vasho srdca, ale od pociatku nebolo tak. "Hovorim vam:
Kto by si prepustil Zenu — ak len nie pre smilstvo — a vzal by si inu, cudzolozi a
kto si prepustent vezme, cudzolozi.” (Mt 15,1-9)

Dalsie dva odseky 29. kapitoly sa tykaji toho ako je potrebné manzelstva
udrziavat’ a chranit’.

3. Ucime, Ze manzelstva sa majl uzavierat’ v bazni Pana, zakonite a nie proti tym
zakonom, ktoré zakazuji niekol’ko pribuzenskych stupfiov v manzelstve, aby pri
sobasi nenastalo krvismilstvo. Uzavierat’ sa ma so sthlasom rodicov, alebo tych,
ktori su zastupcami rodiCcov a menovite za onym uUcelom, ku ktorému Péan



manzelstva; ustanovil, d’alej nech st potvrdené verejne v chradme s modlitbou
a pozehnanim. Vobec nech ho manZelia maji vo svitej Ucte svojou vernostou,
zboznost'ou, 1 laskou a naymi Cistotou. Preto nech sa vyhybaju zvade, nezhode,
bezuzdnosti a cudzoloZstvu.

4. V cirkvi je treba zriadit’ riadne sudy a ustanovit’ bezihonnych sudcov, ktori by
bdeli nad manzelstvami a trestali kazdi necudnost’ (nemravnost’) a ktori by
rozsudzovali manzelské rozpory.

Sthlas rodicov sa uz dnes nevyzaduje, hoci je to stale vel'mi dobré ak rodicia
prijimaju svoju nevestu, ¢i zat'a. Ale stale plati, aby manzelia mali manzelstvo vo
svitej ucte svojou vernost'ou, zboznost'ou, 1 laskou a najmé Cistotou, vyhybali sa
zvade, nezhode, bezuzdnosti a cudzolozstvu. Cirkevné sudy su stale stcast'ou
cirkevného prava. A jednou z ich uloh je napomdhat’ k tomu, aby sa manZelstva
nerozpadavali. V praxi sa to tyka najmi rozvodov v manzelstvach duchovnych,
ktoré prislusné cirkevné sudy presktimaju a prijmu rozhodnutie.

Zaver: Vidime jasne, Ze nase symbolické knihy, teda Heidelbersky katechizmus
all. Helvétske vierovyznanie dévaji manZelstvu velka vahu. Nabadaju
k celozivotnej vernosti, laske a obetavosti. Nejde len pravdy zo 16.storocia, ale
ide o pravdy Pisma Svitého. Cirkev zaCinala v Case velkej rozpustilosti ,kedy
manZelstvo vel’kl vaZnost nemalo. Zijeme v§ak vo vel'mi podobnej dobe. Snazme
sa brat’ pravdy Pisma tykajice sa manZelstva vazne. Pomohli prvej cirkvi,
pomdZu aj nam:

,INapokon v$ak prosime vas, bratia, a napominame v Panovi JeziSovi, aby ste sa
vzdy viac rozhojiiovali v tom, ¢o ste od nas prijali, totiz, ako mate zit' — ako uz aj
Zijete —a pacit’ sa Bohu. Ved’ viete, aké prikazy sme vam dali v mene Pana Jezisa.
Lebo to je vol'a BoZia: vaSe posvitenie. ZdrZiavajte sa smilstva®

(1Tes 4,1-3)



